
  

INHALTSFELD /  

INHALTLICHE KONKRETISIERUNG  

 

KOMPETENZ- 

SCHWERPUNKTE 

 

METHODEN- 

SCHWERPUNKTE 

SCHULSPEZIFISCHE 

ELEMENTE / 

VERKNÜPFUNG MIT 

ANDEREN FÄCHERN 

LEHRWERKS- 

BEZUG / 

UNTERRICHTS- 

MATERIALIEN  

Kennzeichen und Vielfalt des Lebendigen 
- Definition des Begriffes „Leben“                          
- vertiefender Blick auf ein exemplarisches      
Kennzeichen                                                               
- Pflanzen als Lebewesen 

Erkenntnisgewinnung:    
Planen, Durchführen und 
Auswerten von Untersu-
chungen                          
Kommunikation:               
Erläuterung und präzise 
Darstellung der Lerninhalte 
(z.B. Erläuterung der Kenn-
zeichen von Lebewesen), 
Anwendung der Fachspra-
che                                     
Nutzung fachlicher Kon-
zepte:                                
Herstellen von Querbezü-
gen zu anderen Basiskon-
zepten 

Durchführung, Be-
obachtung und Pro-
tokollieren von Ex-
perimenten (z.B. 
Keimungsexperi-
mente) 

 Bioskop Hessen 
Klasse 5/6      
(Westermann Ver-
lag) 

Herz- / Blutkreislauf und Atmung 
- Bau und Funktion des Herzens 
- Aufbau und Funktion des Blutkreislaufes 
- Zusammensetzung des Blutes 
- Bau und Funktion der Lunge 
 

Erkenntnisgewinnung:    
Planen, Durchführen und 
Auswerten von Untersu-
chungen, Arbeiten mit Mo-
dellen                             
Kommunikation:               
Erläuterung und präzise 
Darstellung der Lerninhalte 

Durchführung, Be-
obachtung und Pro-
tokollieren von Ex-
perimenten (z.B. 
Untersuchung der 
Atemgase) 
 
Selbstbeobachtun-

 
 
 
 
 
 
 
 

Bioskop Hessen 
Klasse 5/6      
(Westermann Ver-
lag) 

Anschauungs- und 
Funktionsmodelle 
(z.B. Herz, Lunge) 
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(z.B. Erläuterung des Weg-
es eines Blutkörperchens 
durch den menschlichen 
Körper), Anwendung der 
Fachsprache                                
Nutzung fachlicher Kon-
zepte:                                
Herstellen von Querbezü-
gen zu anderen Basiskon-
zepten 

gen (z.B. Messung 
von Blutdruck und 
Puls) 
 

  

 

 

 

Bewegung / Bau und Funktion des menschli-
chen Bewegungsapparates 
- Bau des menschlichen Skelettes 
- Bau und Funktion der Knochen 
- Bau und Funktion der Gelenke 
- Bau und Funktion der Muskeln 
 

Erkenntnisgewinnung:    
Planen, Durchführen und 
Auswerten von Untersu-
chungen, Arbeiten mit Mo-
dellen                             
Kommunikation:               
Erläuterung und präzise 
Darstellung der Lerninhalte 
(z.B. Zusammenspiel der 
einzelnen Bestandteile des 
menschlichen Bewegungs-
apparates), Anwendung 
der Fachsprache                           
Bewertung:                        
Bewertung der Aussage-
kraft von Modellen         
Nutzung fachlicher Kon-
zepte:                                
Herstellen von Querbezü-
gen zu anderen Basiskon-
zepten 

Durchführung, Be-
obachtung und Pro-
tokollieren von Ex-
perimenten (z.B. 
Experimente zur 
Form der Wirbel-
säule)  
 
Selbstbeobachtun-
gen (z.B. Bewe-
gungsfähigkeit des 
eigenen Bewe-
gungsapparates) 
 

 Bioskop Hessen 
Klasse 5/6      
(Westermann Ver-
lag) 

Anschauungs- und 
Funktionsmodelle 
(z.B. Wirbelsäule, 
Gelenke) 



Ernährung und Verdauung                                 
- Bau und Funktion des menschlichen Verdau-
ungssystems                                                               
- Prinzip der Oberflächenvergrößerung (Darm)   
- Zusammenhang zwischen Stoffumwandlung 
und Energieumwandlung                                          
- Nährstoffe / Zusammensetzung der Nahrung   
- Ausgewogene Ernährung 

 

Erkenntnisgewinnung:    
Planen, Durchführen und 
Auswerten von Untersu-
chungen, Arbeiten mit Mo-
dellen, Abbildungen und 
graphischen Darstellungen                             
Kommunikation:               
Erläuterung und präzise 
Darstellung der Lerninhalte 
(z.B. Erläuterung des Nähr-
stoffbedarfs des Men-
schen), Anwendung der 
Fachsprache                      
Bewertung:                        
Beurteilung von Maßnah-
men zur Erhaltung der ei-
genen Gesund- 
heit, Bewertung der Aussa-
gekraft von Modellen                                     
Nutzung fachlicher Kon-
zepte:                                
Herstellen von Querbezü-
gen zu anderen Basiskon-
zepten 

Durchführung, Be-

obachtung und Pro-

tokollieren von Ex-

perimenten (Nähr-

stoffnachweise) 

 

Arbeiten mit Abbil-

dungen und graphi-

schen Darstellun-

gen (z.B. Nahrungs-

pyramide) 

 

 

 

 

 

 

Verknüpfung mit Ma-

thematik (Arbeiten mit 

Graphiken) 

Bioskop Hessen 
Klasse 5/6      
(Westermann Ver-
lag) 

Anschauungmo-
delle (z.B. Torso) 

Säugetiere und deren Anpassungen an die 

Umwelt                                                                 

- Kennzeichen von Säugetieren                              

- Körperbau und Lebensweise verschiedener 

Säugetiere (z.B. Hund, Katze, Rind)                        

- Anpassung ausgewählter Säugetiere an ihrem 

Lebensraum (Gebissformen, Fellfarbe)                  

- Haltung von Haus- und Nutztieren 

Erkenntnisgewinnung:    
Planen, Durchführen und 
Auswerten von Untersu-
chungen, Arbeiten mit Mo-
dellen und Abbildungen 
Kommunikation:               
Erläuterung und präzise 
Darstellung der Lerninhalte 
(z.B. Anpassungen des Rin-
des an die pflanzliche Nah-
rung), Anwendung der 

Durchführung, Be-

obachtung und Pro-

tokollieren von Ex-

perimenten (Isolati-

onswirkung von 

Fell) 

 

Referate zur Angepasst-

heit bestimmter Säuge-

tierarten an ihre Umwelt 

Bioskop Hessen 
Klasse 5/6      
(Westermann Ver-
lag) 



Fachsprache                                    
Bewertung:                        
Bewertung der Aussage-
kraft von Modellen, Bewer-
tung der Haltung von Haus- 
und Nutztieren               
Nutzung fachlicher Kon-
zepte:                                
Herstellen von Querbezü-
gen zu anderen Basiskon-
zepten 


